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목사님 칼럼

Pastor Cho’s Column

피스토스 큐티 영상을 시작합니다!

피스토스에 당회가 구성되어 첫번째 모임을 가졌습니다. 당회의 안건은 코로나 바이러스로 

인한 온라인 예배체제에서 필요한 점들을 의논하고, 또 이 시간에 어려움을 당하는 

사람들을 잘 도울 방안들을 생각해 보았습니다.

이와 더불어 의미있는 결정은 3월 23일 월요일부터 피스토스 큐티 영상을 만들기로 한 

것입니다. 올해부터 우리는 매일성경 교재로 큐티를 시작했습니다. 주일 설교도 가능한 

큐티 교재에 맞추어서 하고 있고요. 그런데 코로나 바이러스로 인해 활동이 제약되어 전체 

새벽기도가 어렵고 큐티 생활을 정착해야 할 시점에 교인들이 말씀을 묵상하는 방법을 

가이드하고 영적인 안목을 키워줄 목적으로 큐티영상을 시작하게 되었습니다.

큐티 영상은 3월 23일부터 주 5일 Zoom(온라인 화상회의 앱)으로 합니다. 촬영시간은 

월요일에서 금요일 아침 7시에 시작이 되고 실시간으로 참여하기 원하는 분은 6시 45

분까지 목자방이나 제 카톡으로 신청을 하면 실시간 연결이 되어 참여할 수 있습니다.

7시에 시간을 맞추기 어려운 분들은 녹화를 해서 피스토스 홈페이지나 유튜브에 

올려놓도록 하겠습니다. 녹화된 것을 시청하면 되겠습니다. 시간은 여러분이 듣는데 

부담이 없도록 10-15분 정도 갖도록 하겠습니다.  

저는 피스토스 비전룸에서 새벽기도 시간을 갖고 6시 35분 경부터 줌을 켜두고 신청자를 

받도록 하겠습니다. 그리고 7시가 되면 큐티 본문을 해설하는 시간을 갖도록 하겠습니다.

처음으로 하는 일이어서 진행을 하는 과정에 조정을 하고 발전을 시켜야 할 부분이 있으면 

적극 의견을 내주기 바랍니다. 가능한 비판하는 자세보다 좋다는 칭찬을 먼저하고 조금씩 

의견을 내면 장기적으로 더 발전적인 모습을 가지게 될 것 같습니다.

코로나 바이러스 때문에 우울한 소식들이 많이 들리고 있지만 우리가 알지 못하는 축복도 

많이 있습니다. 일단 세상 일을 너무 신뢰하지 않게 되었다는 것입니다. 사업이나 미래의 

계획들이 얼마나 그 기초가 약한 것인지를 알게 되었고 우리의 인생이 전적으로 하나님께 

의지해야 한다는 것을 배우게 되었습니다. 또한 가족들 간에 시간을 많이 갖게 되었지요. 

유스 그룹 학생들에게 물어보니 집에 있는 것이 지루하기는 하지만 식구들 모두 함께 

있어서 좋은 점이 있다고 하더군요. 아이들이 있는 가정들은 힘들기도 하겠지만 모든 

식구들이 마음껏 같이 있게 되니 참 감사한 일입니다.

이번에 큐티 영상을 하게 된 것과 같이, 영적으로 욕심을 내면 우리가 시도할 일들이 참 

많습니다. 성경 통독을 결단해서 실천해 보는 것도 좋고요. 성경 암송을 시도해 보는 것도 

좋습니다. 성경 암송을 새롭게 하실 분들은 요한복음 1장 1-18절을 해 보기 바랍니다. 또 

요한복음 3장 전장을 암송하고 6장으로 넘어가면 좋겠습니다.

답답하고 어려운 시간이 영적으로 성장하면서 감사하고 복된 시간이 되기를 바랍니다.

영혼 구원하여 제자삼는 교회

1 230~60분

_간단하게 합니다. 

애 찬

10~20분

_자녀들은 어른들 사이사이에 앉도록 합니다. 

_자녀들의 기도제목을 놓고 함께 기도합니다.

올리브블레싱

5 63~10분

_교회와 목장의 소식에 관하여 나눕니다

_광고 때 후식을 나누면서 목장 광고도 하고 
목장 식구 생일 축하 등 행사를 갖습니다.

광고 / 생일축하

1~3시간

_지난 주 기도한 내용 중 응답이 된 것을 
감사하며 새로운 기도 제목을 나눕니다.

나눔

7 810~15분

_목원 한사람마다 축복하며 기도하는 시간을
가집니다.

중보기도

5~10분

_선교지에서 온 편지를 읽습니다. 

_선교사와 VIP을 위하여 기도합니다.

선교와 전도 도전

4 15~20분

_지난 주 설교 말씀 (마가복음 6: 37-42)
너희가 먹을 것을 주어라 

_새로운 말씀 (마가복음 12: 28-31)
네 이웃을 사랑하라

성경공부

3 10~20분

_찬양하며 영혼을 새롭게 합니다. 

찬양

너희가 먹을 것을 주어라!

SUN MON TUS WED THU FRI SAT

목장모임온라인 예배
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코로나 바이러스 대비책
COVID-19 Precautionary Measures

단계 행동지침

온라인 헌금 가능

단계

심각

� 주일 예배를 온라인 예배로 대체

목장 모임을 포함한 모든 모임 중단

Seriousness

피스토스 교회는 교인 여러분의 어려움에 귀 기울이겠습니다. 도움이 필요하실 때, 

각 목장의 목자 목녀님이나 당회에 연락주세요. (510-710-6486)
*

주변 학교가 휴교를 결정한 경우

Wells Fargo Bank 
Account number : 2196950139
Routing number : 121042882  

Venmo : @pistos-church

CashApp : $pistoschurch

목장별 가정교회 (온라인) 
(3월 27일 금요일)



예 배 로 의  부 름

찬 양 과  기 도

사 도 신 경

영 상 광 고

간 증

봉 헌 송

성 경 봉 독

설 교

헌 신 의  찬 양

축  도

Call to Worship

Hymn & Prayer

The Apostiles’ Creed

Announcements

Testimony

Offertory

Scripture Reading

Sermon

Hymn of Response

Benediction

인도자

피스토스 찬양팀

다같이

영상광고팀

아마존 이자희 자매

다같이  

다같이

조영구 목사

피스토스 찬양팀

설교자

마가복음 6: 37~42 

너희가 먹을 것을 주어라

Presider

Pistos Worship Team

All

Announcement Team 

Jahee Lee

All

All

Pastor Cho

Pistos Worship Team

Preacher

소식말씀 노트           

Sermon Note  Announcements

새가족 환영
온라인으로 예배를 드리는 기간에 새가족부 모임을 원하는 분은 새가족팀장 최혜진 
목녀님에게 연락 바랍니다.

온라인 예배
지난주부터 온라인예배를 드리고 있습니다. 온라인 예배를 위해 토요일 11시에 
예배를 드리며 녹화된 것을 주일에 예배영상으로 교회 웹사이트에 올려집니다. 

기도요청
말씀을 듣고 헌신의 마음을 가졌거나 개인적인 기도제목이 있는 분은 중보기도팀장 
조현진 사모님에게 기도제목을 알려주기 바랍니다. 기도요청이 있는 분들은 2주 
동안 중보기도팀과 새벽기도 시간에 집중적으로 기도해 드립니다.

삶공부
하나님을 경험하는 삶 5기는 2명이 등록하여 8주차 공부를 마쳤습니다. 생명의 삶 34
기는 2명이 등록하여 3주차 공부를 마쳤습니다.

온라인 큐티 해설
3월 23일 월요일부터 금요일까지 매일 아침 7시에 조 목사님께서 매일성경 본문을 
갖고 큐티 해설을 합니다. 실시간으로 참여하실 분은 6:50~7시 전까지 접속해 주시고 
상황이 어려운 분들은 유튜브를 통해 편한시간에 시청할 수 있습니다.

사랑의 헌금
코로나 바이러스로 인해 어려움을 겪는 교인들을 돕기 위한 사랑의 헌금(구제헌금)을 
모금합니다. 헌금하실 때 사랑의 헌금, 또는 구제헌금으로 표시해 주시기 바랍니다.  
모아진 헌금은 사랑의 헌금 위원회를 통해 꼭 필요한 분들께 전달하겠습니다.

피스토스 크레딧 유니언
교회에서 크레딧 유니언을 운영하고 있습니다. 재정적인 도움이 필요한 분들은 
단기간 또는 장기간 융자가 가능합니다. 재정의 여유가 있는 분들은 저축 형식으로 
다른 사람에게 일정기간 도움이 되도록 협조해 주시기 바랍니다. 현재 48명이 PCU
의 도움을 받았으며 현재 7명이 도움을 받고 있습니다. 담당 : 김지휘 목자

모임안내
생명의 삶 34기 - 매주 토요일 오전 10시 
하나님을 경험하는 삶 5기 - 매주 수요일 오전 10시 
청년공동체 모임 - 매월 첫째주 주일 오후 5시 30분

목장모임
당분간 목장 모임도 온라인 모임을 갖는 것을 원칙으로 하고 목장별로 모임의 
방법은 목자님의 인도를 잘 따라주기 바랍니다.

도움요청
코로나 바이러스로 인해 장보기가 어려운 분, 마스크 등이 필요한 분은 사무간사 

박진영 목자님께 연락 바랍니다. (510-710-6486)

[담임목사 한마디] 
매일 큐티 시간을 가집시다. 

마가복음  6: 37~42

37 예수께서 그들에게 말씀하셨다. "너희가 그들에게 먹을 것을 주어라." 제자들이 그에게 

말하였다. "그러면 우리가 가서 빵 이백 데나리온 어치를 사다가 그들에게 먹이라는 

말씀입니까?"

38 예수께서 그들에게 말씀하셨다. "너희에게 빵이 얼마나 있느냐? 가서, 알아보아라." 

그들이 알아보고 말하였다. "빵 다섯 개와 물고기 두 마리가 있습니다."

39 예수께서는 제자들에게 명하여, 모두들 떼를 지어 푸른 풀밭에 앉게 하셨다.

40 그들은 백 명씩 또는 쉰 명씩 떼를 지어 앉았다.

41 예수께서 빵 다섯 개와 물고기 두 마리를 들어서, 하늘을 쳐다보고 축복하신 다음에, 

빵을 떼어서 제자들에게 주시고 사람들에게 나누어 주게 하셨다. 그리고 그 물고기 두 

마리도 모든 사람에게 나누어 주셨다.

42 그들은 모두 배불리 먹었다.

주일예배순서 온라인 예배

✽ 표는 일어서서 : 몸이 불편하신 분은 일어나지 않으셔도 됩니다.

✽ Please Stand up 

Sunday Worship Service

✽

✽

✽

✽

찬양인도: 문혜미 목녀
Leader_  Hyemi Moon

피  아  노: 정하영 자매
Piano_ Hayeong Jeong

Mark  6: 37~42

37 But he answered, "You give them something to eat." They said to him, "That
would take eight months of a man's wages! Are we to go and spend that much 
on bread and give it to them to eat?"

38 "How many loaves do you have?" he asked. "Go and see." When they found 
out, they said, "Five--and two fish."

39 Then Jesus directed them to have all the people sit down in groups on the 
green grass.

40 So they sat down in groups of hundreds and fifties.

41 Taking the five loaves and the two fish and looking up to heaven, he gave 
thanks and broke the loaves. Then he gave them to his disciples to set before the 
people. He also divided the two fish among them all.

42 They all ate and were satisfied,

인      도: 조영구 목사
Presider_ Pastor Cho

너희가 먹을 것을 주어라

1. 마가복음 6장의 배경

마가복음 6장에 오병이어의 표적이 기록되었다. 오병이어의 사건은 사복음서에 모두 

기록된 유일한 표적이다. 

2. 오늘 본문의 세가지 교훈 

1) 예수님은 우리에게 영과 육의 양식을 주시기를 원하신다.

2) 우리도 영과 육의 양식을 나눠줄 마음을 가져야 한다.

3) 양식을 나누는 마음은 큰 표적을 만든다.

3. 오늘 말씀을 우리의 삶에 어떻게 적용할까?

1) 주님으로부터 생명의 양식을 받아라.

2) 베푸는 삶으로 하나님의 살아계심을 경험하라.

3) 기적들 속에서 부활을 소망하라.

4. 말씀을 향한 자신의 결단
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목사님 칼럼

Pastor Cho’s Column

피스토스 큐티 영상을 시작합니다!

피스토스에 당회가 구성되어 첫번째 모임을 가졌습니다. 당회의 안건은 코로나 바이러스로 

인한 온라인 예배체제에서 필요한 점들을 의논하고, 또 이 시간에 어려움을 당하는 

사람들을 잘 도울 방안들을 생각해 보았습니다.

이와 더불어 의미있는 결정은 3월 23일 월요일부터 피스토스 큐티 영상을 만들기로 한 

것입니다. 올해부터 우리는 매일성경 교재로 큐티를 시작했습니다. 주일 설교도 가능한 

큐티 교재에 맞추어서 하고 있고요. 그런데 코로나 바이러스로 인해 활동이 제약되어 전체 

새벽기도가 어렵고 큐티 생활을 정착해야 할 시점에 교인들이 말씀을 묵상하는 방법을 

가이드하고 영적인 안목을 키워줄 목적으로 큐티영상을 시작하게 되었습니다.

큐티 영상은 3월 23일부터 주 5일 Zoom(온라인 화상회의 앱)으로 합니다. 촬영시간은 

월요일에서 금요일 아침 7시에 시작이 되고 실시간으로 참여하기 원하는 분은 6시 45

분까지 목자방이나 제 카톡으로 신청을 하면 실시간 연결이 되어 참여할 수 있습니다.

7시에 시간을 맞추기 어려운 분들은 녹화를 해서 피스토스 홈페이지나 유튜브에 

올려놓도록 하겠습니다. 녹화된 것을 시청하면 되겠습니다. 시간은 여러분이 듣는데 

부담이 없도록 10-15분 정도 갖도록 하겠습니다.  

저는 피스토스 비전룸에서 새벽기도 시간을 갖고 6시 35분 경부터 줌을 켜두고 신청자를 

받도록 하겠습니다. 그리고 7시가 되면 큐티 본문을 해설하는 시간을 갖도록 하겠습니다.

처음으로 하는 일이어서 진행을 하는 과정에 조정을 하고 발전을 시켜야 할 부분이 있으면 

적극 의견을 내주기 바랍니다. 가능한 비판하는 자세보다 좋다는 칭찬을 먼저하고 조금씩 

의견을 내면 장기적으로 더 발전적인 모습을 가지게 될 것 같습니다.

코로나 바이러스 때문에 우울한 소식들이 많이 들리고 있지만 우리가 알지 못하는 축복도 

많이 있습니다. 일단 세상 일을 너무 신뢰하지 않게 되었다는 것입니다. 사업이나 미래의 

계획들이 얼마나 그 기초가 약한 것인지를 알게 되었고 우리의 인생이 전적으로 하나님께 

의지해야 한다는 것을 배우게 되었습니다. 또한 가족들 간에 시간을 많이 갖게 되었지요. 

유스 그룹 학생들에게 물어보니 집에 있는 것이 지루하기는 하지만 식구들 모두 함께 

있어서 좋은 점이 있다고 하더군요. 아이들이 있는 가정들은 힘들기도 하겠지만 모든 

식구들이 마음껏 같이 있게 되니 참 감사한 일입니다.

이번에 큐티 영상을 하게 된 것과 같이, 영적으로 욕심을 내면 우리가 시도할 일들이 참 

많습니다. 성경 통독을 결단해서 실천해 보는 것도 좋고요. 성경 암송을 시도해 보는 것도 

좋습니다. 성경 암송을 새롭게 하실 분들은 요한복음 1장 1-18절을 해 보기 바랍니다. 또 

요한복음 3장 전장을 암송하고 6장으로 넘어가면 좋겠습니다.

답답하고 어려운 시간이 영적으로 성장하면서 감사하고 복된 시간이 되기를 바랍니다.

영혼 구원하여 제자삼는 교회

1 230~60분

_간단하게 합니다. 

애 찬

10~20분

_자녀들은 어른들 사이사이에 앉도록 합니다. 

_자녀들의 기도제목을 놓고 함께 기도합니다.

올리브블레싱

5 63~10분

_교회와 목장의 소식에 관하여 나눕니다

_광고 때 후식을 나누면서 목장 광고도 하고 
목장 식구 생일 축하 등 행사를 갖습니다.

광고 / 생일축하

1~3시간

_지난 주 기도한 내용 중 응답이 된 것을 
감사하며 새로운 기도 제목을 나눕니다.

나눔

7 810~15분

_목원 한사람마다 축복하며 기도하는 시간을
가집니다.

중보기도

5~10분

_선교지에서 온 편지를 읽습니다. 

_선교사와 VIP을 위하여 기도합니다.

선교와 전도 도전

4 15~20분

_지난 주 설교 말씀 (마가복음 6: 37-42)
너희가 먹을 것을 주어라 

_새로운 말씀 (마가복음 12: 28-31)
네 이웃을 사랑하라

성경공부

3 10~20분

_찬양하며 영혼을 새롭게 합니다. 

찬양
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코로나 바이러스 대비책
COVID-19 Precautionary Measures

단계 행동지침

온라인 헌금 가능

단계

심각

� 주일 예배를 온라인 예배로 대체

목장 모임을 포함한 모든 모임 중단

Seriousness

피스토스 교회는 교인 여러분의 어려움에 귀 기울이겠습니다. 도움이 필요하실 때, 

각 목장의 목자 목녀님이나 당회에 연락주세요. (510-710-6486)
*

주변 학교가 휴교를 결정한 경우

Wells Fargo Bank 
Account number : 2196950139
Routing number : 121042882  

Venmo : @pistos-church

CashApp : $pistoschurch

목장별 가정교회 (온라인) 
(3월 27일 금요일)



You Feed Them

1. Background to Mark 6

In Mark 6, the sign of Jesus feeding 5,000 with five loaves of bread and two fishes was 

recorded. This is the only sign recorded in all four Gospels.

2. Three lessons from today's Bible passage

1) Jesus wants us to give spiritual and physical food.

2) We must have a heart to share the food of spirit and body.

3) The mind sharing food creates a great sign.

3. How do we apply today’s bible passage to our lives?

1) Receive the food of life from the Lord.

2) Experience God's living by giving life.

3) In the miracles, hope for resurrection and heaven.

4. Our own commitment to today’s sermon:

소식

Announcements

새가족 환영
온라인으로 예배를 드리는 기간에 새가족부 모임을 원하는 분은 새가족팀장 최혜진 
목녀님에게 연락 바랍니다.

온라인 예배
지난주부터 온라인예배를 드리고 있습니다. 온라인 예배를 위해 토요일 11시에 
예배를 드리며 녹화된 것을 주일에 예배영상으로 교회 웹사이트에 올려집니다. 

기도요청
말씀을 듣고 헌신의 마음을 가졌거나 개인적인 기도제목이 있는 분은 중보기도팀장 
조현진 사모님에게 기도제목을 알려주기 바랍니다. 기도요청이 있는 분들은 2주 
동안 중보기도팀과 새벽기도 시간에 집중적으로 기도해 드립니다.

삶공부
하나님을 경험하는 삶 5기는 2명이 등록하여 8주차 공부를 마쳤습니다. 생명의 삶 34
기는 2명이 등록하여 3주차 공부를 마쳤습니다.

온라인 큐티 해설
3월 23일 월요일부터 금요일까지 매일 아침 7시에 조 목사님께서 매일성경 본문을 
갖고 큐티 해설을 합니다. 실시간으로 참여하실 분은 6:50~7시 전까지 접속해 주시고 
상황이 어려운 분들은 유튜브를 통해 편한시간에 시청할 수 있습니다.

사랑의 헌금
코로나 바이러스로 인해 어려움을 겪는 교인들을 돕기 위한 사랑의 헌금(구제헌금)을 
모금합니다. 헌금하실 때 사랑의 헌금, 또는 구제헌금으로 표시해 주시기 바랍니다.  
모아진 헌금은 사랑의 헌금 위원회를 통해 꼭 필요한 분들께 전달하겠습니다.

피스토스 크레딧 유니언
교회에서 크레딧 유니언을 운영하고 있습니다. 재정적인 도움이 필요한 분들은 
단기간 또는 장기간 융자가 가능합니다. 재정의 여유가 있는 분들은 저축 형식으로 
다른 사람에게 일정기간 도움이 되도록 협조해 주시기 바랍니다. 현재 48명이 PCU
의 도움을 받았으며 현재 7명이 도움을 받고 있습니다. 담당 : 김지휘 목자

모임안내
생명의 삶 34기 - 매주 토요일 오전 10시 
하나님을 경험하는 삶 5기 - 매주 수요일 오전 10시 
청년공동체 모임 - 매월 첫째주 주일 오후 5시 30분

목장모임
당분간 목장 모임도 온라인 모임을 갖는 것을 원칙으로 하고 목장별로 모임의 
방법은 목자님의 인도를 잘 따라주기 바랍니다.

도움요청
코로나 바이러스로 인해 장보기가 어려운 분, 마스크 등이 필요한 분은 사무간사 

박진영 목자님께 연락 바랍니다. (510-710-6486)

[담임목사 한마디] 
매일 큐티 시간을 가집시다. 

Mark  6: 37~42

37 But he answered, "You give them something to eat." They said to him, "That
would take eight months of a man's wages! Are we to go and spend that much 
on bread and give it to them to eat?"

38 "How many loaves do you have?" he asked. "Go and see." When they found 
out, they said, "Five--and two fish."

39 Then Jesus directed them to have all the people sit down in groups on the 
green grass.

40 So they sat down in groups of hundreds and fifties.

41 Taking the five loaves and the two fish and looking up to heaven, he gave 
thanks and broke the loaves. Then he gave them to his disciples to set before the 
people. He also divided the two fish among them all.

42 They all ate and were satisfied,
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마가복음  6: 37~42

37 예수께서 그들에게 말씀하셨다. "너희가 그들에게 먹을 것을 주어라." 제자들이 그에게 

말하였다. "그러면 우리가 가서 빵 이백 데나리온 어치를 사다가 그들에게 먹이라는 

말씀입니까?"

38 예수께서 그들에게 말씀하셨다. "너희에게 빵이 얼마나 있느냐? 가서, 알아보아라." 

그들이 알아보고 말하였다. "빵 다섯 개와 물고기 두 마리가 있습니다."

39 예수께서는 제자들에게 명하여, 모두들 떼를 지어 푸른 풀밭에 앉게 하셨다.

40 그들은 백 명씩 또는 쉰 명씩 떼를 지어 앉았다.

41 예수께서 빵 다섯 개와 물고기 두 마리를 들어서, 하늘을 쳐다보고 축복하신 다음에, 

빵을 떼어서 제자들에게 주시고 사람들에게 나누어 주게 하셨다. 그리고 그 물고기 두 

마리도 모든 사람에게 나누어 주셨다.

42 그들은 모두 배불리 먹었다.

주일예배순서 온라인 예배

✽ 표는 일어서서 : 몸이 불편하신 분은 일어나지 않으셔도 됩니다.

✽ Please Stand up 

Sunday Worship Service
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✽

✽

✽

찬양인도: 문혜미 목녀
Leader_  Hyemi Moon

피  아  노: 정하영 자매
Piano_ Hayeong Jeong

인      도: 조영구 목사
Presider_ Pastor Cho


